25.Spardabank SCHULER-TRIADE

des ETSV 09 Landshut

Auszeichnung: Urkunden fiir alle Teilnehmer
Termine: Medaillen fiir die ersten drei je Altersklasse
Sonntag, 26.November 2023 Beginn 11.00 Uhr Pokale fiir die Gesamtsieger der Triade
Sonntag, 25.Februar 2024, Beginn 11.00 Uhr Pokal fiir die beste Vereinsmannschaft aus beiden
Wettbewerben

in der Spardabank-Sporthalle des

ETSV 09 Landshut, Siemensstrafle
| Achtung | Am 25.Februar 2024

Wettbewerbe: “Alternativ-Vierkampf” mit den Disziplinen: Vierkampf/Biathlon M/W 07-12
30m-Slalom-Sprint aus der Bauchlage
Zonenstandweitsprung vom Kastenteil
Soft-Speerwurf (509/50cm) aus der Schrittstellung Meldeschluss: 21.11.2023 / 20.02.2024
30m-Hindernislauf (Bananenkartons)
fiir die Altersklasse M/W 07 bis M/W 11 (12 im Marz)
4x2 Runden Biathlon-Hindernisstaffel gemischt
(vier Teilnehmer) E-Mail:  awa.albrecht@gmx.de
Altersklasse M/W 7-9, M/W 10-11 (10-12 im Mdrz)
November: Jg. 2014-2016/Jg. 2012-2013
Marz: Jg. 2015-2017/J9.2012-2014

Meldungen an: Anneliese Albrecht, Falkensteinstr.18,
84030 Landshut, Fax: 0871/1432227

Startgebiihren: 7,00 Euro je Mehrkampf/ je Staffel bei piinktlicher
Meldung, verspdtete Meldungen plus 2,00 Euro

Uberweisung der Startgebiihren maglich.

Wertung: "Alternativ-Vierkampf™: Haftung: Der Veranstalter iibernimmt keinerlei Haftung
Einzelwertung fiir alle Jahrgdnge

Keine Mannschaftswertung!

Gesamtsiegerwertung: Teilnahme an beiden Triade-
Wettbewerben (Herbst - Friihjahr), fiir die Jahrgdnge
2012-2016

Durchfiihrung: Es werden an zwei Terminen die gleichen Wettbewerbe
durchgefiihrt. Beim Finale am 25. Februar 2024 erhalten
die Gesamtsieger je Altersklasse Ehrenpreise.


mailto:awa.albrecht@gmx.de

Biathlon-Staffel

Wettbewerb-Beschreibungen

Vier Mannschaftsmitglieder, gemischt. Laufstrecke gesamt ca.

30m-Hindernislauf 200m (zwei Runden). Jedes Staffelmitglied lauft zwei Runden
iber Bananenkartons; an die Wurfstation wird in der 2.Runde
Es wird iiber Bananenkartons gelaufen. Abstdnde siehe gelaufen. Dort werden max. finf Zielweitwiirfe auf drei

Hitchen durchgefiihrt. Je nicht getroffenes Ziel muss eine

2 Strafrunde von ca. 20m gelaufen werden.
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